
國立臺南護理專科學校護理科學生實習輔導實施要點 

105.1.8 護理科務會議通過 

108.09.24 護理科學生校外實習委員會修訂通過 

112.10.27 護理科學生校外實習委員會修訂通過 

 

一、國立臺南護理專科學校(以下簡稱本校)護理科(以下簡稱本科)為提升本校實習教學品質

及學生學習成效，並能對實習適應不良之學生提供必要之協助與輔導，訂定「國立臺南

護理專科學校護理科學生實習輔導實施要點」，以下簡稱本要點。 

二、本要點所稱實習適應不良之學生，係指學生在實習當中，有經常缺曠班、規避學習活動

等現象，足以影響學習效果或成績者。 

三、實習指導教師於實習指導過程中，依實習目標及實習評量表進行初步或期中評值，若發

現實習適應不良之學生，實習指導教師及導師協同進行預警作業及輔導事宜，將輔導過

程填寫於「反思記錄單」或「輔導記錄單」，需電話聯絡護理科實習業務單位，視需要聯

絡家長，必要時轉介學生輔導中心共同輔導，協助學生改善問題。 

四、實習指導教師於實習期間，針對期中、期末評量成績可能不及格者，知會學生及實習組，

視需要連絡家長。 

五、實習期間學生出現負面情緒(如學生實習自覺適應不良或有身心症狀)或特殊事由(如車禍、

親人過世或有特殊安全考量)，經實習指導老師、導師或學輔中心等評估確認後，若學生

於實習該梯次時數未滿 1/4 期間，則填具「退選校外實習課程申請表」及「停止實習申

請單」，待狀況改善擬加選實習；反之，若實習時數已超過該梯次 1/4 以上，則須填寫「停

止實習申請單」，經輔導後與學生、導師及家長取得共識考量狀況暫停實習或重新安排實

習梯次與單位，並持續關懷學生狀況。 

六、各實習課程結束週，針對學生實習成績不及格者，實習指導教師於該次實習結束後三天

內繳交「實習評量未達及格報告單」，經科主任和副主任簽核。如有成績爭議事件，由護

理科召開成績討論會議，經實習指導教師、主任、副主任及實習科目該學群組教師針對

學生實習輔導記錄及學生實習各項評量表進行討論，落實實習成績評量之公平、公正、

原則。 

七、本要點經本科學生校外實習委員會會議通過，陳請校長核定後實施，修正時亦同。 

 

 

  



國立臺南護理專科學校護理科學生實習輔導作業流程 

作 業 流 程 說明 

 

1. 適應不良係指學生實習期間經常

缺曠班、規避學習活動等現象，

足以影響學習效果或成績者。 

2. 實習過程中初步或期中評量時，

實習指導教師預警輔導，實習指

導教師及導師將輔導過程填寫於

「反思記錄單」或「輔導記錄單」。 

3. 通知導師輔導和護理科實習業務

單位、視需要聯絡家長及轉介學

生輔導中心，協助學生改善問題。 

4. 輔導後學生狀況是否改善： 

(1)未改善:應與學生、導師及家長

取得共識-暫停實習，實習該梯

次時數未滿 1/4 辦理退(加)選

程序及填寫停止實習申請單，

後續確認需終止實習或重新安

排單位並持續關懷。 

(2)已改善:則關懷後續學生實習

狀況。 

5. 經輔導後與學生、導師及家長取

得共識-暫停實習或重新安排實

習單位，並持續關懷學生狀況。 

6. 實習期末評量結果是否及格: 

(1)如為不及格則填寫未達及格

報告單(2)如為及格則實習成績

通過。 

7. 如對評量結果有爭議事件，則召

開實習評量未達及格成績討論

會，經實習指導教師、護理科主

任、副主任及實習科目該學群組

教師共同討論。 
8. 資料紀錄意指實習反思單、輔導

單、加退選單(向教務處課務組辦

理加退選)、停止實習申請、實習

評量未達及格報告單等。 

 

通知相關人員給予輔導

並記錄 

學生實習期間發生適應不良 

如有爭議召開實習

評量未達及格成績

 

輔導後狀況改善 

與學生、導師及

家長取得共識 

暫停實習 

初步或期中評值時 

預警輔導 

填寫實習評量 

未達及格報告單 

關懷後續 

實習狀況 

實習期末

評量及格

通過 

完成相關資料紀錄 

實習成績

通過 

實習時數未滿 1/4

辦理退(加)選 

及填寫停止實習

申請單 

重新安排

實習單位 

否 是 

否 是 

終止實習 



護理科學生實習曠班處理流程圖 
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國立臺南護理專科學校護理科學生加/退選校外實習課程申請表 

姓名  班級  學號  

實習機構/單位    申請日期   

實習期間     
退選之實習科目： 

 

加/退選時機： 

□時數滿 1/4 

□時數未滿 1/4 

所屬學期： 

 

加/退選原因 

 □自覺適應不良或有身心症狀： 

 □遭遇特殊事故，原因為：  

申請人意見  

修習總學分數 
□本次退選後俢習總學分數小於 9學分 

□本次退選後俢習總學分數大於(含等於)9 學分 

學生簽名  
法定代理人/ 

監護人簽名 
 

實習指導老師  導師  

副主任  主任  

課務組  教務主任  

校長  
同學因上述理由申請加/退選校外實習課程，同意該生

所請 

■流程完成後請將影本送回護理科實習業務單位 

PS.日間部延修生修習學分數達十學分或以上者，依一般生繳交全額學雜費。其修習學分數未達

十學分者，應按學生實際修習學時數收費。 

 


